
日進市スポーツセンターで行われるスポーツ祭♪
今回もスポーツ推進委員のブースあります！
第3競技場にて、様々なスポーツ体験ができます。
楽しみながら身体能力ＵＰ！レクリエーションゲ
ーム、ピックルボールやコーンホールの体験など
楽しいイベントを
用意してお待ちし
ています♪
第4競技場では、
クリケット体験会
も行います！
ぜひ皆さんご参加
ください♪

New
Topic

日進市HPにて、日進市スポーツ推進委員の
詳細や過去のスポーツ推進委員だよりも
確認できます♪

日進市HPにて、日進市スポーツ推進委員の
詳細や過去のスポーツ推進委員だよりも
確認できます♪

インスタグラムにて日進市スポーツ推進
委員の活動報告やスポーツ体験イベント
などの発信を行っています。　みなさん
フォローよろしくお願いします。

Interview

競技人口はサッカーに次ぐ世界第2位の人気競技！競技人口はサッカーに次ぐ世界第2位の人気競技！

毎回たくさんのお申し込み
を頂く人気の体験会♪
1月22日(木)に開催したピッ
クルボール体験会にも19人　　　　　　

スポーツ推進委員だより

クリケットは、日本ではまだあまり知られていないスポーツ
ですが、世界では競技人口第２位のとても人気のスポーツで
す。英国発祥のスポーツで、バットとボールを使うので見た
目は野球のようですが、ファウルゾーンはなく360度どこに
打ってもよし。打者は四角のベースを回るのではなく、直線
を往復して点数を稼ぎます。打つ・投げる・守るというシン
プルな動きの中に、戦略や駆け引きが凝縮されていて、試合
の流れが常に変化します。

クリケットの魅力♪

日進市学び支援課アジア競技大会準備担当の
山路紘子さんにお話を伺いました。
『まずクリケットを市民の皆さんに知ってい
もらうため、小中学校で体育の授業に取り入
れたり、イベントなどで体験会を行っていま
す。たくさんの市民の皆さんに興味をもって
もらい、アジア競技大会のクリケットを通じ
て、世界大会の醍醐味はもちろん、世界の文
化や言語などいろいろなことを知るきっかけ
となったら嬉しいです♪』

1番の魅力は、一瞬の判断とチームワー
クが勝敗を大きく左右するところ！年
齢や体格に関係なく活躍でき、誰もが
自分の役割を持てる点も大きな魅力で
す。そしてフェアプレー
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ピックルボール体験会♪

昨年の写真です♪

Sports Promotion in Nisshin

日進市のみなさま、こんにちは！今秋、第20回アジア競技大会が愛知・名古屋で開催さ
れます。そして日進市の口論義運動公園が“クリケット”という競技の会場となることは
ご存知でしょうか？今回は、あまり馴染みのない“クリケット”をご紹介します。
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10時～15時

クリケット会場担当の山路さんクリケット会場担当の山路さん

を大切にしていて、戦
略的な思考も必要なた
め、スポーツマンシッ
プや多角的な考え方も
育まれます。

の方が参加され、初心者の方もあっという間に上達
して、みなさん楽しみながら汗を流していました！ 

2026アジア競技大会担当
日進市 山路紘子さん


