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今年6月に開催されたマウンテンバイク（ダウンヒル）全日本
選手権大会男子エリートで初優勝！そして同じく6月のアジア
選手権男子ジュニアでも優勝！そんな日進期待の星、土屋聖
眞選手にインタビューしました！

全日本＆アジア選手権優勝！Pickup!

ダウンヒルは、山の急斜面をコース
取りを考えながら超高速で自転車で
駆け下りる競技です。土屋選手の最
高時速は、なんと約98キロ！
全日本選手権決勝では、激しい雨に
よる泥のぬかるむコースで転倒する
アクシデントがありながらも、「そ
の状況が逆に楽しかった」と最後ま

で諦めず大逆転優勝！常に絶対諦めない気持ち、負けん気の強
さが2つの金メダルを引き寄せました。

現在大学生として学業とマウンテンバイク競技を独自の努力
で両立させている土屋選手。「かたいことばかりにとらわれ
ず、学校へ行きながら夢中になれる『好きなこと』を見つけ
て全力でエネルギーを注いで欲しい」と子どもたちへ熱いメ
ッセージをくれました。日進市から世界へ羽ばたく若きヒー
ロー！！今後の活躍も楽しみです！！

昨年以上の大盛況！

日進市民体力テストReport!

5月11日（日）日進市スポーツセンターにて毎年恒例の日進
市民体力テストが開催されました。

の体力を改めて知る良い機会になったかと思います。
来年も皆さんのご参加お持ちしています♪

昨年の参加者数を大幅に
上回る201名の方が参加
されました。
握力、上体起こし、立ち
幅とび、反復横とび、長
座体前屈、20ｍシャトル
ランなどを行い、ご自身
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・日進東中学校出身、現在も日進市在住。
・南山大学1年生。
・3歳で自転車に乗れるようになり、5歳から
　競技の世界へ。
・2024全日本MTBダウンヒル男子ユース優勝!
・2026全日本MTBダウンヒル男子エリート優勝!
・MTBアジア選手権2026男子
　ジュニア優勝！アジア王者！
・土屋選手公式インスタ ➡
　ぜひフォローしてみんなで
　応援しましょう♪

Interview! 日進期待の星！

インスタフォローお願いします♪

インスタグラムにて日進市スポーツ推進委員の活動報告やスポーツ体験イベント

などの発信を行っています。みなさんフォローよろしくお願いします♪

日進市HPにて、スポーツ推進委員の詳細や過去のスポーツ推進委員だよりも確認できます♪日進市HPにて、スポーツ推進委員の詳細や過去のスポーツ推進委員だよりも確認できます♪日進市HPにて、スポーツ推進委員の詳細や過去のスポーツ推進委員だよりも確認できます♪

https://www.city.nisshin.lg.jp/

ピックルボール体験会Event!

　　イベント名 　　実施日

ピックルボール体験会
2部制　 小学生の親子
　　　　中学生以上

8月8日（土）
9:00～10:15
10:30～12:30

オトナ向け中学生以上
ピックルボール体験会

9月17日（木）
18:00～20:30

次回のご案内♪

詳細は、市HP、公式LINE、下記インスタなど
でご案内します♪お楽しみに！
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	・2026全日本MTBダウンヒル男子エリート優勝!

