
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   
 

 
  

～データからみるゼロ次予防の効果とは～ 

日時 令和８年 月 日（金） 

午後１時３０分～２時３０分 

場所 にっしんマスプロ市民会館 小ホール 

対象 市内在住の人 

市内在勤の医療介護職などの人 

定員 １００名（申込不要） 

介護予防とまちづくり 
日進市の地域力を生かした 

千葉大学予防医学センター 健康まちづくり共同研究部門 特任准教授 

1. 暮らしているだけで、健康になれるまちとは 

2. 日進市のデータ分析からみえたこと 

愛知淑徳大学 健康医療科学部 医療貢献学科 理学療法学専攻 准教授 

※参加にあたり配慮が必要な方は事前にお申出ください。 

主 催 日進市 介護福祉課 

電 話 ０５６１－７３－１４８４ 

F A X ０５６１－７２－４５５４ 

メール kaigofukushi@city.nisshin.lg.jp 

講師 井手 一茂 氏 

講師 渡邉 良太 氏 

講演内容 

前回の講演では、「日進市は健康なまち」とお話しました。 

最新データからそれがどう変化したか、お話します。 

（連続講義ではありません。初めての方も参加可能な内容です） 
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