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※掲載行事に、市広報や新聞などの取材、撮影がはいることがあります。

暦では秋ですが、まだまだ残暑が続きそうですね。

夏の疲れが出やすい時期です。十分な水分補給や栄養、

日  時：9月3日・10日・17日・24日（水） 適度な休息をとり体調を崩さないよう気を付けましょう。

         午前10時30分～午後2時30分  　満1歳から就園前の子どもと保護者のふれあい遊び

参加費：700円（昼食代） の場です。体操や手遊び、絵本の読み聞かせなどを

65歳以上の一人暮らしの方や外出の機会の少ない方  児童館は約50畳の遊戯室と図書室があります。やんちゃルー 一緒に楽しみます。（1年間の登録制）

が軽い体操やレクリエーション、おしゃべり等で楽しく ム及び子どもまつり等事業開催時間以外は自由に遊べます。  Aクラス： 9日（火）　　Bクラス：11日（木）

過ごします。詳しくはお近くの民生委員または、 また、親子フリーでは、いつもと違った遊具(ボールプール・ト  Cクラス：16日（火）   Dクラス：18日（木）

福祉会館までお問い合わせください。 ンネル・大型ブロックなど)で遊べます。  Eクラス：30日（火）

日時：月曜日・金曜日 参加を希望される方は、申込み状況をお問い合わせ

　　　 （午前9時～正午） ください。

日時：9月1日・8日・22日・29日(月） 対象：市内在住の乳幼児  

対象:概ね65歳以上で市内在住者　 参加費:無料 　　　  とその保護者

＜体操＞：午前10時30分～11時30分 ※予約不要 社会福祉協議会の相談員による相談会を開催します。

※動きやすい服装でお越しください。 ※小中学校の長期休暇は除く。 家族のこと、介護のこと、お金のこと、終活のことなど

持ち物：タオル・飲み物 ※市の事業によって変更になる場合があります。 生活の中での困りごとや悩みごとをお気軽にご相談

＜カラオケ＞:午後1時～5時（原状復帰を含む） ください。

日時：9月16日（火）13：30～16：00

毎週火曜日は午後5時から9時まで以下の施設の利用が可能です。 ※要予約

サークル等の活動やいこいの場としてご利用ください。 ※詳細内容や予約方法はQRコード

9月1日(月)午前9時から下記期間の申込みが可能です。 ●大広間：要予約。5人以上の団体で利用してください。 からご確認ください。

●団体の施設利用受付について ●図書室兼娯楽室：要予約。ただし当日利用団体がない場合、

　・老人クラブ・子ども会・・・令和8年1月分 　　　　　　　　　　　　　個人で利用できます。

　・高齢者団体・・・令和7年12月分 ●囲碁・将棋室：予約不要 月、水～土曜日・・午前9時～午後5時

　・コミュニティ団体・・・令和7年12月分 ●ロビー：予約不要 火曜日・・・・・・・・・午前9時～午後9時

※これまで土曜日にも実施していましたが、職員の勤務 （午後5時以降の利用は老人福祉センターのみ）

曜日の変更に伴い、今後は月曜日から金曜日（祝日及 休館日・・・日曜日、祝日、振替休日、

　　 び振替休日、年末年始を除く）の実施となります。 ※悪天候等により掲載行事が中止になる場合がありますので 　　　　　　　年末年始(12月28日～1月4日)

つきましては１１月の一斉受付は11月4日（火）に実施 ご了承ください。 ※幼児の来館は、保護者同伴でお願いします。

します。 ※体調がすぐれない場合は、来館をお控えください。 ※小・中学生のみの利用は午後5時までです。
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