
令和8年 令和８年３月３１日作成

  

 

 

日時：5月8日・15日・22日（金）

 　 午前10時30分～午後2時30分

参加費：700円（昼食代）

  65歳以上の一人暮らしの方や外出機会の少ない

方が、軽い体操やレクリエーション・おしゃべり

などをして楽しく過ごします。

　※詳しくはお近くの民生委員または  
　　会館職員までお問い合わせください。 　満１歳から就園前の子どもと保護者の

ふれあい遊びの場です。体操や手遊び、 　０歳児親子で楽しく交流し、育児の情報交換

絵本の読み聞かせなどを一緒に楽しみます。 ができる場所です。

　　　　　　     　          （１年間の登録制） ちょっとした手遊びや読み聞かせを行います。

　　Aクラス 　 12日（火）　　 Bクラス  14日（木） 　詳しくは下記へお問い合わせください。

　　Cクラス 　 19日（火）　　 Dクラス  21日（木） 相野山福祉会館（ひよっこ）0561(72)8122

日時：5月11日・18日・25日（月） 　　Eクラス 　 26日（火） 　　Fクラス  28日（木）　 東部福祉会館（ぴよちゃん）0561(73)7881

対象：概ね65歳以上で市内在住の方

●午前の部：体操（無料）
　時間：午前10時30分～11時30分

　持ち物：長めのタオル・飲み物 ≪お知らせ≫　　　
　※動きやすい服装でお越しください。   令和８年8月分の団体利用受付は、

　※初めて参加される方は名簿を作成します。 　月・水・金・土　　　 午前9時～午後5時 　5月1日（金）午前9時からです。

　火・木曜日　      　 　午前9時～午後9時 　受付時は、令和８年度福祉会館団体登録証(黄)を

●午後の部：カラオケ（無料） 　日曜日　　　　    　   午前9時～午後6時 　お忘れなく。

　時間：午後1時～4時45分 　5月4日・5日・6日は休館、3日（日）は開館です。 　団体利用登録は、随時、受け付けています。

　※受付は、体操・カラオケともに必要です。 　＊小中学生・乳幼児室の利用は午後5時までです。 　※詳しくは、会館職員にお尋ねください。

　　詳しくは、会館職員にお尋ねください。 　＊幼児の来館は保護者同伴でお願いします。

　＊夜間開放が週２日(火・木）になりました。

 乳幼児とその保護者が自由に遊ぶ場所です。

 ゴーゴーカーもあります。ぜひご利用ください。

　日時：５月７日(木)

　　　　午前９時３０分～１１時３０分

　場所：軽運動室

 5月  

 

 ≪おたっしゃハウス≫　　

　※発熱・せきなど体調がすぐれない場合は来館を

　　お控え下さい。

≪開館時間のお知らせ≫

             （自由参加）

　　≪ひよっこひろば・ぴよちゃんひろば≫

 ≪六つ実の会≫　　
（登録制）

　　≪ぞうさんルーム≫

≪ちびっこ開放≫

西部福祉会館だより
〒470-0126 日進市赤池町下郷２２２番地
TEL 052-803-5286 FAX 052-803-5287
URL http://www.city.nisshin.lg.jp/

掲載の行事には、市広報や新聞、テレビ
などの取材、撮影が入ることがあります。

立春から数えて88日目の5月2日は「八十八夜」。
この頃に摘んだお茶は｢新茶」と言われ、
その爽やかな香りと甘みは格別です。
大空を元気に泳ぐ鯉のぼりに誘われ、
水筒とタオルを手にてくてくと。
心身ともにリフレッシュできるといいね‼

http://www.city.nisshin.lg.jp/

