
令和７年

10月

事業当日の午前７時の段階で「暴風警報」または、大雨警報（浸水害）・大雨警報（土砂災害）・洪水警報の１つ以上が日進市に発表されているとき　→　事業の中止または延期します。

会館利用時間

8日・29日 Bクラス
１０月の開催日

０歳児向け親子ふれあいあそびを行っています。

 TEL 052−800−6601
 http://www.city.nisshin.lg.jp
掲載の行事には、市広報や新聞、テレビ

しまう人も多いのではないでしょうか。
 健康を保つためには、自宅でストレッチをすると
いいですよ。毎日少しでもいいのでコツコツと継続
させましょう。

ちょっとした手遊びや読み聞かせ、交流会を

10日・31日

親子ふれあいあそび

中
心

満１歳から就園前の子どもと保護者のふれあい

 食欲の秋がやってきました。ついつい食べ過ぎて

  ～今月の雑学コーナー～
  １０月に起こった出来事を紹介します。

ｺﾐｭﾆﾃｨｻﾛﾝ（介護予防事業）

 700円（昼食代として）
 65歳以上の一人暮らしの方や外出の機会が
 少ない方が、軽い体操・レクリエーション

市のシンボルマーク

 持ち物  飲み物・タオル

 日にち
 時 間

 カラオケ  正午〜午後5時

 参加費  無料（当日自由参加）
 時 間

 午前10時30分〜午後2時30分

 お近くの民生委員又は福祉会館まで。※登録制

健康増進事業

「おたっしゃハウス」
 10月7日・14日・21日・28日(火曜日)
 午前10時30分〜午後5時

 日にち

 対 象
 体 操

 概ね65歳以上の市内在住者
 午前10時30分〜11時30分

日曜日・祝日     午前９時〜午後６時

などの取材、撮影が入ることがあります。

行います。詳しくは各福祉会館へ。
東部福祉会館：0561−73−7881
相野山福祉会館：0561−72−8122

遊びの場です。体操や手遊び、絵本の読み聞か
せなどを一緒に楽しみます。※１年間の登録制

「きらきらルーム」

 ※初めての方は、名簿作成にご協力をお願い
 します。

 おしゃべりなどをして過ごします。詳しくは

 参加費

 10月6日・20日・27日(月曜日)

なります。お間違えのないようご注意ください。

「ほっとホットさろん」

令和8年2月分の施設利用受付は11月4日（火）に
※重要なお知らせ※

令和７年９月１６日作成
〒470-0134  日進市香久山四丁目201番地14

月・火・木・金曜日  午前９時〜午後５時

※団体利用される場合は、令和７年度の団体
 登録が必要です。※毎年度更新制
※１０月の休館日は１３日（月・祝）です。

休館日        月曜日が祝日または振替休日
※児童館は、全て午後５時までです。
※幼児の来館は、保護者同伴でお願いします。
※諸事情にて時間変更等が生じる場合があります。
※悪天候等により、掲載行事の変更または中止と

「施設利用受付のお知らせ」
１月分の施設利用受付は、１０月１日（水）の
午前９時から開始します。
※団体登録証（桃色）を必ずお持ちください。

 なる場合があります。ご了承ください。

水・土曜日      午前９時〜午後９時

福祉なんでも相談会     詳しくはこちら

 福祉会館では、社会福祉協議会の
 相談員による相談会を開いています。

Aクラス
Cクラス
Eクラス

15日 Dクラス 17日
22日 Fクラス 24日

０歳児向け親子ふれあいあそび

東部福祉会館　「ぴよちゃんひろば」
相野山福祉会館　「ひよっこひろば」
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