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～民生委員・児童委員だより～

民生委員・児童委員・主任児童委員は ＊相談内容や秘密は守られます＊ いつもそばにいる、あなたの相談相手です
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民生委員・児童委員
マークの由来

編集後記編集後記

特集

の由来

幸せのめばえをしめす四つ葉のクローバーをバックに、民生委員の「み」の文字と児童委員をし
めす双葉を組み合わせ、平和のシンボルの鳩をかたちどって、愛情と奉仕をあらわしています。

私たち民生委員・児童委員の活動が、皆様の生活をあかるく、あたたかいものにする手助けとな
れるようにと名付けました。

　「つどいの場」ってご存知でしたか？今回この特集で色々な所を取材してきましたが、どこもアットホームな雰囲
気の中、皆さん笑顔でとても楽しそうでした。初めてでも、ひとりでも大丈夫。出会いを見つけにあなたも一歩踏み
だしてみませんか！ 編集委員／石野・大内・小野田・織川・木下・野口・森

「ほっとカフェ」の他にもいろいろな集いの場があります。「ほっとカフェ」の他にもいろいろな集いの場があります。

他にも、
にっしん体操スポット・手芸・
カラオケ・料理教室など
集う場がたくさん誕生しています。

民生委員・児童委員・主任児童委員の役割

にっしん「つどいの場」にっしん「つどいの場」

●●●●●● 民生委員・児童委員は専門機関へのつなぎ役　地域のボランティアです ●●●●●●

日進市内3地区102名が担当しています
12月から民生委員・児童委員・主任児童委員の顔ぶれが変わります。詳しくは広報にっしん1月号をご覧ください。

悩み・不安・疑問

民生委員・児童委員、主任児童委員に相談してね

高齢者
赤ちゃん・子供 生活不安

障がい者

　民生委員・児童委員は高齢者、障がい者や生活困窮者、児童及び妊産婦、母子及び父子
など、援助を必要とするあらゆる人の相談に応じ、助言やその他の援助を行います。主任児
童委員は児童委員活動を専門に担当します。
　地域の住民に最も身近な存在として、困っている人が必要としている支援・サービス等を
紹介し、行政や専門機関につなぎます。
　福祉サービス、児童扶養手当、年金請求にかかる証明なども行います。民生委員に給与は支給されません。任期は3年で、
厚生労働大臣が委嘱します。
　守秘義務がありますので、安心して相談できます。

地域の絆づくりを進めています

主に高齢者を対象にした食事やレクリエーション、
健康に対する取り組みを行っています。

ふれあいいきいきサロン

Ｎ-café

理学療法士や介護予防リーダー講師による体操教室です。
元気なうちから健康づくりに取り組み、健康寿命を延ばしましょう。

子どもから高齢者まで趣味を楽しんだり、おしゃべりできる
地域の交流の場です。

ぷらっとホーム

（社会福祉協議会 地域福祉課地域福祉係0561-73-4885）

ゆうゆう体操教室（中部地域包括支援センター0561-73-4890）
わくわく体操教室（愛泉館0561-74-1711）
にこにこ体操教室（西部地域包括支援センター052-806-2637）

認知症をもっと理解するために、ご本人やその家族、ちょっ
とした不安をお持ちの方が自由に交流を楽しみながら情報
交換できます。ケアマネージャー・介護福祉士・看護師も参
加し専門職への相談が可能です。

ご存知
ですか?

岩崎“庵の会”のみなさん わくわく体操教室

（市役所地域福祉課0561-73-1484）

（社会福祉協議会0561-73-4885）（社会福祉協議会0561-73-4885）



※臨時休業など日進市社会福祉協議会にお問合せください。
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日進市全域で注目され、度々耳にする「つどいの場」の「ほっとカフェ」を特集しました。
地域の高齢者たちが気軽に足を運べ、コーヒー・緑茶を飲み、お菓子を食べおしゃべりする場です。

●温かい飲み物があります。
●「ほっとする」雰囲気があります。
●温かい交流のできる場所です。
●「ほっとかない」場所です。

「ほっとカフェ」のネーミングは、
こんなところからきているようです。

・いつでも、どなたでも参加することができます。
・「ほっとカフェ」の都合により、
　お休みすることがあります。
・公共交通機関のご利用にご協力
　いただき、路上駐車はしないでください。

「ほっとカフェ」

「ほっとカフェ」一覧 お問合せ／日進市社会福祉協議会 0561-73-4885
団体名No 開催日時 実施場所

駐
車
場

参加費
（円）

三ヶ峯ほっとカフェ 第2・4水曜日 10：00～12：00 三ヶ峯台集会所 有150①

日進団地ほっとカフェ2 第1・3水曜日 13：30～15：30 日進団地集会所 無100②

ほっとカフェ3 第1・3・5木曜日 10：00～12：00 御岳コミュニティセンター 有100③

ほっとカフェ5香久山 第1・3火曜日 10：00～12：00 香久山会館 有100④

ほっとカフェ7 第1・3木曜日 13：30～16：00 日生東山園集会所 有100⑤

橦木団地ほっとカフェ8 第2・4水曜日 13：30～15：30 橦木団地集会所 有100⑥

さくら日曜サロン 第2・4日曜日 10：00～12：00 さくらの家 有100⑦

団体名No 開催日時 実施場所
駐
車
場

参加費
（円）

日の出ほっとカフェ10 第2・4水曜日 10：00～12：00 個人宅 無100⑧

山カフェ 第1木・第3土曜日 10：00～12：00 岩崎グリーンハイツ集会所 無200⑨

ほっとカフェ12にこにこ 第3金曜日 13：30～15：30 藤枝公民館 有150⑩

ほっとカフェ芦廻間 第2・4金曜日 13：30～15：30 芦廻間集会所 無100⑪

ほっとカフェ13 第2・4金曜日 9：00～11：00
（10～3月は10：00～12：00） 岩崎神明神社 有200⑫

日生梅森園自治会ひまわり 第1・3土曜日 13：30～15：30 日生梅森園集会所 無150⑬

五色園ほっとカフェ 第2・4火曜日 10：00～12：00 五色園第一集会所 有100⑭

団体名No 開催日時 実施場所
駐
車
場

参加費
（円）

ほっとカフェ　あさだ 毎週火曜日 9：30～11：00 浅田区民会館 有100⑮

梅森ほっとカフェ「わ」の会 第1日曜日 9：00～11：00 梅森公民館 有100⑯

日進ニュータウン
ほっとカフェ「坂の上カフェ」 第1・3木曜日 13：30～15：30 日進ニュータウン集会所 無100⑰

梨の木ほっとカフェ 第2・4土曜日 13：30～15：30 梨の木小学校ランチルーム 有100
～200⑱

ほっとカフェのかた 第2・4水曜日 13：30～15：30 野方公民館 有100⑲

ほっとカフェ梅ノ木 第3水曜日 13：30～15：30 梅ノ木集会所 無100⑳

CAFE米野木台 第1月曜日 13：00～15：00 米野木台集会所 有100㉑
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お花が
いっぱい！
コーヒーが
おかわり
できます

時には季節の
料理も

楽しめます
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お菓子の
持ち込みできます

男性の方
お待ちして
います！
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コーヒー豆に
こだわっています
お菓子は毎回
珍しいものが

あります
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令和元年9月2日
スタートです
中央公園内に
オープン
しました


