
平成２９年度実施分

開催回開催日 性別 年齢 要介護度 テーマ 検討の概要 事例の課題 検討結果 地域の課題

(例） 6/2 女性 87 要支援２
近くに親族がなく心臓疾患があり不
安を抱えながら生活している高齢者
を支えるには

心疾患を抱えながら一人暮らしをし
ているため、１日を通して安心して生
活が続けられるようにするにはどう
したらよいか。また、近隣住民の関
わり方、支援方法について。

親族は近くに住んでいないため、定
期的に支援できない。近所の人が
相談に乗っており支援をしている
が、同じ人が何回も訪問して支援し
ているので負担が大きい。

・地域の人が本人と１対１で関わる
ことは、負担が大きくなることが考え
らるので、五色園のワンコインサー
ビスや三ケ峯の地域通貨のような地
域が組織だって支援できる体制が
気づけると良い。
・地域で見守り体制を作り、支え合っ
ていけると良い。若い世代が多い地
域なので、世代間交流が盛んになる
ことで若い世代にも関わってもらう。

・夜間に安否確認できるシステムが
ない。
・地域が組織的に支援する体制がな
い。
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〇〇地区　地域ケア会議における地域課題抽出シート（案）


