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1

P.1 Ⅰ基本的な考え方　15行目 「地域共生社会」の実現を図るため、地域住民の抱える課題の解決のた

めの包括的な支援体制の整備を行う重層的支援体制整備事業の創設や認

知症施策の総合的な推進が求められています。

「地域共生社会」の実現を図るため、地域生活上の課題の解決に資する

支援が包括的に提供される体制の整備や認知症施策の総合的な推進が求

められています。

2

P.1 Ⅰ基本的な考え方　23行目 　また、本計画の推進にあたってはSDGs※を意識して取り組み、地域、

企業、関係団体など、社会における様々な担い手と連携しながら、高齢

者にとって最善の利益が実現される社会を目指します。

　本計画は、SDGsの17の目標のうち、「3.すべての人に健康と福祉

を」、「10.人や国の不平等をなくそう」、「11.住み続けられるまちづく

りを」に関連しています。

※SDGs（持続可能な開発目標）：2015年の国連サミットで採択された

2030年までに持続可能でよりよい世界を目指すための国際指標。17の目

標・169のターゲットからなり、地球上の「誰一人取り残さない」ことを

基本理念として掲げている。

記述無し

3

P.3 Ⅲ計画書の位置づけ　6行目 地域福祉の上位計画として関係する福祉分野の個別計画の基本理念や地

域福祉推進のための施策や取り組みを総合的に包括した「にっしん幸せ

まちづくりプラン」

地域福祉の上位計画として本市の保健福祉関係計画等を横断的につなぐ

「にっしん幸せまちづくりプラン」

4

P.4 1-1　高齢者人口の推移 日進市の人口は近年概ね増加傾向にあり、2023年（令和５年）10月１日

現在の人口は93,882人となっています。

高齢者人口（65歳以上人口）も増加傾向にあり、2023年では19,020人

で、高齢化率は20.3％となっています。

日進市の人口は近年概ね増加傾向にあり、2023年（令和５年）４月１日

現在の人口は93,643人となっています。

高齢者人口（65歳以上人口）も増加傾向にあり、2023年では18,963人

で、高齢化率は20.3％となっています。

5

P.4 図表　日進市の年齢別人口の推移 2023年の人口（2023年10月1日現在） 2023年の人口（2023年４月1日現在）

（人、％）

2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年

総数 90 ,418 91 ,440 92 ,396 92 ,957 93 ,680 93 ,882

15,051 15,071 15,200 15,185 15,103 14,943

16.6 16.5 16.5 16.3 16.1 15.9

57,381 58,161 58,665 59,007 59,633 59,919

63.5 63.6 63.5 63.5 63.7 63.8

17 ,986 18 ,208 18 ,531 18 ,765 18 ,944 19 ,020

19 .9 19 .9 20 .1 20 .2 20 .2 20 .3

9,159 8,890 8,873 8,925 8,607 8,207

10.1 9.7 9.6 9.6 9.2 8.7

8,827 9,318 9,658 9,840 10,337 10,813

9.8 10.2 10.5 10.6 11.0 11.5

0～14歳

15～64歳

65歳以上

65～74歳
（再掲）

75歳以上
（再掲）

（人、％）

2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年

総数 90 ,418 91 ,440 92 ,396 92 ,957 93 ,680 93 ,643

15,051 15,071 15,200 15,185 15,103 15,040

16.6 16.5 16.5 16.3 16.1 16.1

57,381 58,161 58,665 59,007 59,633 59,640

63.5 63.6 63.5 63.5 63.7 63.7

17 ,986 18 ,208 18 ,531 18 ,765 18 ,944 18 ,963

19 .9 19 .9 20 .1 20 .2 20 .2 20 .3

9,159 8,890 8,873 8,925 8,607 8,374

10.1 9.7 9.6 9.6 9.2 8.9

8,827 9,318 9,658 9,840 10,337 10,589

9.8 10.2 10.5 10.6 11.0 11.3

0～14歳

15～64歳

65歳以上

65～74歳
（再掲）

75歳以上
（再掲）
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6

P.5 町別に65歳以上人口比率と75歳以上人口比率を比較すると、地域差が顕

著に表れています。65歳以上人口比率では岩藤町（37.3％）、蟹甲町

（35.2％）、米野木町（34.9％）、75歳以上人口比率では岩藤町

（22.5％）、米野木町（22.2％）、蟹甲町（21.4％）と、この３町の比率

が高くなっています。65歳以上人口比率が30％を超えている地域は９地

域、75歳以上人口比率が20％を超えている地域は８地域となっていま

す。

町別に65歳以上人口比率と75歳以上人口比率を比較すると、地域差が顕

著に表れています。65歳以上は岩藤町（36.8％）、蟹甲町（36.7％）、

米野木町（35.0％）、75歳以上は蟹甲町（21.8％）、米野木町

（21.6％）、岩藤町（21.3％）と、この３町の比率が高くなっています。

65歳以上人口比率が30％を超えている地域は９地域、75歳以上人口比率

が20％を超えている地域は７地域となっています。

7

P.5 図表　町別75歳以上人口比率 2023年10月1日現在 2023年４月1日現在

8

P.6 図表　日進市の年齢別人口の将来推計 2023年推計 2019年推計
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（人、％）

2024年 2025年 2026年 2027年 2028年 2040年

総数 94 ,743 95 ,703 96 ,866 97 ,665 98 ,512 100 ,903

14,898 14,910 14,963 14,861 14,864 13,867

15.7 15.6 15.4 15.2 15.1 13.7

60,460 61,002 61,801 62,315 62,735 59,379

63.8 63.7 63.8 63.8 63.7 58.8

19 ,385 19 ,791 20 ,102 20 ,489 20 ,913 27 ,657

20 .5 20 .7 20 .8 21 .0 21 .2 27 .4

7,961 7,946 7,930 8,156 8,404 13,508

8.4 8.3 8.2 8.4 8.5 13.4

11,424 11,845 12,172 12,333 12,509 14,149

12.1 12.4 12.6 12.6 12.7 14.0

15～64歳

65歳以上

65～74歳
（再掲）

75歳以上
（再掲）

0～14歳
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（人、％）

2024年 2025年 2026年 2027年 2028年 2040年

総数 95 ,734 96 ,403 97 ,095 97 ,813 98 ,412 100 ,942

14,877 14,841 14,780 14,714 14,727 14,367

15.5 15.4 15.2 15.0 15.0 14.2

60,836 61,234 61,751 62,181 62,505 58,947

63.5 63.5 63.6 63.6 63.5 58.4

20 ,021 20 ,328 20 ,564 20 ,918 21 ,180 27 ,628

20 .9 21 .1 21 .2 21 .4 21 .5 27 .4

8,062 7,989 7,944 8,153 8,330 13,475

8.4 8.3 8.2 8.3 8.5 13.3
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0～14歳
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9

P.6 図表　日進市の年齢別人口の推移と将来推計2023年10月1日現在 2023年４月1日現在

10

P.7 図表　年齢別人口割合の推移と将来推計 2023年推計 2019年推計

11

P.8 図表　前期・高齢別65歳以上被保険者数の推移2023年のみ８月末時点 2023年のみ３月末時点

12
P.25 図表　介護施設の施設数・定員数 有料老人ホーム<介護付>

施設数：２施設　定員数：１５５人

有料老人ホーム<介護付>

施設数：３施設　定員数：２０５人

13

P.29 指標名：要介護等認定率

現状：17.2％（R5.8月末） 現状：16.4％（R5.3月末）

17,986 18,208 18,531 18,765 18,944 19,020 19,385 19,791 20,102 20,489 20,913 27,657

57,381 58,161 58,665 59,007 59,633 59,919 60,460 61,002 61,801 62,315 62,735
59,379

15,051 15,071 15,200 15,185 15,103 14,943 14,898 14,910 14,963 14,861 14,864 13,867
90,418 91,440 92,396 92,957 93,680 93,882 94,743 95,703 96,866 97,665 98,512 100,903
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９月末時点の「介護保険事業状

況報告」が作成され次第、変更

予定

上段：人、下段：％

2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年

第１号被保険者数 17,974 18,221 18,529 18,742 18,948 19,022

前期高齢者 9,160 8,904 8,880 8,929 8,615 8,242

（65～74歳） 51.0 48.9 47.9 47.6 45.5 43.3

後期高齢者 8,814 9,317 9,649 9,813 10,333 10,780

（75歳以上） 49.0 51.1 52.1 52.4 54.5 56.7

９月末時点の「介護保険事業状

況報告」が作成され次第、変更

予定

17,986 18,208 18,531 18,765 18,944 18,963 20,021 20,328 20,564 20,918 21,180 27,628

57,381 58,161 58,665 59,007 59,633 59,640 60,836 61,234 61,751 62,181 62,505
58,947

15,051 15,071 15,200 15,185 15,103 15,040 14,877 14,841 14,780 14,714 14,727 14,367
90,418 91,440 92,396 92,957 93,680 93,643 95,734 96,403 97,095 97,813 98,412 100,942
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上段：人、下段：％

2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年

第１号被保険者数 17,974 18,221 18,529 18,742 18,948 18,965

前期高齢者 9,160 8,904 8,880 8,929 8,615 8,383

（65～74歳） 51.0 48.9 47.9 47.6 45.5 44.2

後期高齢者 8,814 9,317 9,649 9,813 10,333 10,582

（75歳以上） 49.0 51.1 52.1 52.4 54.5 55.8
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14

P.29 （１）健康づくり活動の促進

高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施

後期高齢者医療制度被保険者を対象とした高齢者保健事業 や介護予防事

業で活用しました。

被保険者を対象とした後期高齢者医療制度保健事業や介護予防事業で活

用しました。

15
P.30 （１）健康づくり活動の促進

歯と口腔の健康づくり対策

成人歯周病検診で高齢者歯科口腔質問票を実施し、 口腔機能の低下のお

それのある高齢者に対して、個別に保健指導を実施しました。

成人歯周病検診で口腔機能の低下のおそれのある高齢者に対して、個別

に保健指導を実施しました。

16 P.33 指標名：在宅医療・介護連携システムの活用当初：11.7％ 当初：51.7％

17

P.33 （１）在宅医療・介護連携の推進

在宅医療・介護連携の資源及び課題の

把握、施策の企画立案

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施推進のための検討部会を立ち

上げ、庁内各課の情報の共有と一体的実施を推進しました。

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施推進のための検討部会を立ち

上げ、庁内各課の情報の共有と一体的実施の推進を実施しました。

18

P.33 （１）在宅医療・介護連携の推進

医療・介護関係者の情報共有の支援及

び研修の充実

●電子＠連絡帳の登録や利用を増やすため情報連携プロジェクトを立ち

上げ、医療・介護関係者での意見交換を通じて利用推進を図りました。

●電子＠連絡帳の登録や利用を増やすためのプロジェクトを立ち上げ、

医療・介護関係者での意見交換を通じて利用推進を図りました。

19
P.34 （２）生活支援体制の拡充

課題

●福祉有償運送や住民主体の高齢者移動支援などの担い手を支援してい

く必要があります。

●福祉有償運送や住民主体の互助による輸送など、高齢者の移動支援の

担い手を支援していく必要があります。

20

P.35 （４）地域包括支援センターの機能や

体制の強化

●各地域包括支援各センターに３職種を１名以上配置し、高齢者等から

の相談対応や、介護予防ケアマネジメント等を実施しました。

●地域包括支援センターの機能や体制の強化を図るため、地域包括支援

センターの事業評価を市と地域包括支援センターで共有しました。また

運営協議会で報告し改善点について検討しました。

●様々な機関が参加する、地域包括支援センター単位での個別地域ケア

会議を開催しました。

●各センターに３職種を１名以上配置し、高齢者等からの相談や、介護

予防ケアマネジメント等を実施しました。

●センターの機能や体制の強化を図るため、センターの事業評価を市や

各センターで共有し、また運営協議会で報告し改善点について検討しま

した。

●センター単位で個別地域ケア会議を開催しました。

21

P.41 （１）地域共生社会の実現

課題

●高齢者・障害者・児童・生活困窮など分野を超え、複合的な課題に対

応するための連携強化、包括的な支援体制の構築を進めていく必要があ

ります。

●高齢者・障害者・児童など分野を超え、また複合的な課題に対応する

ための連携強化、包括的な支援体制の構築を進めていく必要がありま

す。

22
P.46 ④地域活動への参加状況

図表【つどいの場への参加状況】

参加していると回答した方の割合

中部地区：10.0　東部地区：15.3　西部地区：9.7

参加していると回答した方の割合

中部地区：10.0　東部地区：15.4　西部地区：9.6

23

P.46 ④地域活動への参加状況 ●　地域による健康づくり活動への参加意向は、参加者として「是非参

加したい」「参加してもよい」を合わせて53.8％、企画・運営として

「是非参加したい」「参加してもよい」を合わせて31.0％となっていま

す。

●　地域による健康づくり活動への参加意向は、参加者として「参加し

たくない」人は35.7％、企画・運営として「参加したくない」人は59.3％

となっています。

24

P.47 ⑤たすけあいについて ●　家族や友人以外の相談相手は、「医師・歯科医師・看護師」が

31.6％となっています。

●　友人・知人と会う頻度は、「月に何度かある」（28.6％）が最も高

く、「毎日ある」「種に何回か何度かある」を合わせて30.2％となって

います。

●　家族や友人以外の相談相手は、「そのような人はいない」

（42.5％）が４割以上と最も高くなっています。

●　友人・知人と会う頻度は、「月に何度かある」（28.6％）が最も高

く、『月１回未満』（「年に何度かある」「ほとんどない」の計）は

39.3％となっています。
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25

P.47 ⑥地域でのたすけあい・支え合いにつ

いて

●“できる手助け”と“求める手助け”の割合を単純に比較すると、「安否確

認の声かけ」（＋17.9ポイント）、「話し相手や相談相手」（＋11.0ポイ

ント ）、「ごみ出し」（＋3.1ポイント）は“できる”割合の方が高くなっ

ています。

●“できる手助け”と“求める手助け”の割合を単純に比較すると、「安否確

認の声かけ」（＋17.9ポイント）、「話し相手や相談相手」（＋10.0ポイ

ント ）、「ごみ出し」（＋3.1ポイント）は“できる”割合の方が高くなっ

ています。

26

P.50 ⑨認知症について ●　認知症サポーターの認知度については、「内容を知っている」は

8.1％、「聞いたことはあるが、内容は知らない」を合わせると44.7％と

なっています。

●　認知症サポーターの認知度については、内容の理解度は8.1％、名称

の認知度は44.7％となっています。

27

P.54 ⑥主な介護者について [生活援助]の３項目は、いずれも６割以上と高くなっています。 [生活介護]の３項目は、いずれも６割以上と高くなっています。

28

P.55 （３）フレイル予防調査

①健康状態について

●　現在の健康状態は、「ふつう」（44.1％）が最も高く、「よい」

「まあよい」を合わせると44.2％、「あまりよくない」「よくない」を

合わせると11.4％となっています。

●　現在の健康状態は、「ふつう」（44.1％）が最も高く、『健康状態

がよい』が44.2％、『健康状態がよくない』が11.4％となっています。

29

P.55 （３）フレイル予防調査

①健康状態について

●　毎日の生活への満足度は、「満足」（46.2％）が最も高く、「満

足」「やや満足」を合わせると88.8％、「やや不満」「不満」を合わせ

ると10.5％となっています。

●　毎日の生活への満足度は、「満足」（46.2％）が最も高く、『満足

している』が88.8％、『不満である』が10.5％となっています。

30

P.59 ④地域活動への参加状況

【スポーツ関係のグループやクラブへ

の参加状況】

参加していると回答した方の割合

中部地区：31.6　東部地区：31.8　西部地区：30.8

前期高齢者：33.2　後期高齢者：29.7

参加していると回答した方の割合

中部地区：31.7　東部地区：31.7　西部地区：30.8

前期高齢者：33.1　後期高齢者：29.5

31

P.66 ⑦医療と介護の連携について また、「医師」は56.1％、「市役所」は79.0％、「リハビリテーション

職」は87.7％、 「医療ソーシャルワーカー」は87.8％で、「訪問看護」

「訪問介護」「地域包括支援センター」はいずれも９割以上となってい

ます。

また、「医師」は56.1％、「市役所」は79.0％、「医療ソーシャルワー

カー」は87.8％で、「訪問看護」「訪問介護」「リハビリテーション

職」 「地域包括支援センター」はいずれも９割以上となっています。

32

P.67 ⑦医療と介護の連携について ●　在宅医療・介護連携システム（電子＠連絡帳）の活用については、

「積極的に活用している」「比較的活用している」を合わせて28.1％と

なっています。

●　在宅医療・介護連携システム（電子＠連絡帳）の活用については、

『活用している』が28.1％、『活用していない』が70.2％となっていま

す。
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33

P.77 Ⅲ基本目標　冒頭 本市の現況やアンケート結果、第８期計画までの取組状況を踏まえ、市

が特に取り組むべき施策の方向性を基本目標という形で設定します。ま

た、具体的な施策の実施にあたっては、常に上位目標である基本目標を

意識して取り組むこととします。

本計画の基本目標を、以下のとおり設定いたします。

34
P.80 ポピュレーションアプローチによる周

知啓発
地域福祉課・介護福祉課・保険年金課・健康課・福祉会館 地域福祉課・介護福祉課・保険年金課・健康課

35

P.83 一般介護予防事業（介護予防普及啓発

事業）の充実
●健口・健食げんき教室、歯と口腔の健康づくり

管理栄養士・健康運動指導士等により提供される栄養改善および運動機

能改善のための介護予防教室や、歯と口腔の健康づくりに関する情報と

知識を共有する目的で、歯科医師・歯科衛生士等による講話を定期的に

開催します。また、口腔、栄養、運動機能の向上へ一体的にアプローチ

する取組の実施に向けて検討を進めます。

●健口・健食げんき教室

管理栄養士・健康運動指導士等により提供される栄養改善および運動機

能改善のための介護予防教室で、地域で自立した生活を送ることを目的

に生活行為の改善を図ります。

●歯と口腔の健康づくり

歯と口腔の健康づくりに関する情報と知識を共有する目的で、歯科衛生

士による講話を定期的に開催します。

36

P.83 一般介護予防事業（介護予防普及啓発

事業）の充実

●アクティブシニア俱楽部の実施

大学を始めとした 関係機関の協力を得た上で、フレイル、介護予防を主

軸とした健康づくりに関する内容の他、仲間づくり、地域づくりに関す

る企画を実施します。

●アクティブシニア俱楽部

大学を始めとした医療専門職など 関係機関の協力を得た上で、フレイ

ル、介護予防を主軸とした健康づくりに関する内容の他、仲間づくり、

地域づくりに関する企画を実施します。

37

P.86 生涯学習の推進

●生涯学習の場の充実、情報提供

シルバースクールや市民教室、文化活動等の充実を図り、広報紙やホー

ムページ、つどいの場等様々な場所で情報提供を行い、高齢者の参加を

促します。

シルバースクールや文化活動や趣味的活動等気軽に参加しやすい場の充

実を図り、広報紙やホームページ、つどいの場等様々な場所で情報提供

を行い、高齢者の参加を促します。

38

P.89 （２）在宅医療・介護連携の推進
医療と介護の両方を必要とする高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮

らしを続けることができるよう、入退院支援、日常の療養支援、急変時

の対応、看取り等の様々な局面で、医療関係者と介護関係者との連携を

推進します。

医療と介護の両方を必要とする高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮

らしを続けることができるよう、入退院支援、日常の療養支援、急変時

の対応、看取り等の様々な局面で、医師会、歯科医師会、薬剤師会等の

医療関係者と、訪問看護ステーション、居宅介護支援事業所、地域包括

支援センター等の介護関係者との連携を推進します。

39

P.89 在宅医療・介護連携の資源及び課題の

把握、施策の企画立案

●在宅医療・介護連携の課題の抽出と

施策の企画立案

また、市外医療機関の利用が多い現状を踏まえ、広域的な視点に立って

関係機関と連携していきます。
記述無し

40

P.90 医療・介護関係者の情報共有の支援及

び研修の実施

●在宅医療・介護連携システムの活用

ICT を活用した情報共有ツールである地域共生連携ネットワーク（健やか

にっしん・ヘルピーネット）の積極的な活用を促し、医療・介護の連携

を強化します。

ICT を活用した医療・介護関係者の情報共有ツールである在宅医療・介護

連携システム（「健やかにっしん・ヘルピーネット」）の積極的な活用

を促し、医療・介護の連携を強化します。

41

P.94 災害時支援体制と感染症対策 ●地域ＢＣＰの推進

要介護者で医療的依存度の高い人の 災害時における医療・ケアの継続に

ついて、医療・介護・福祉の関係機関と連携した地域ＢＣＰの取組を進

めます。

記述無し
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42
P.95 在宅支援サービスの実施

●紙おむつ助成サービス

在宅で紙おむつを必要とする人の支援として紙おむつ購入費を助成しま

す。また、助成対象などについて見直しを検討します。

在宅で紙おむつを必要とする人の支援として紙おむつ購入費を助成しま

す。

43

P.103 介護サービスの基盤整備

介護保険施設

①介護老人福祉施設

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）の整備状況は、市内３施設220

床、地域密着型介護老人福祉施設が１施設 29床、定員は249人となって

います。

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）の整備状況は、市内３施設220

床、地域密着型特養が１か所 29床、定員は249人となっています。

44

P.104 介護サービスの基盤整備

地域密着型サービス ⑥地域密着型特定施設入居者生活介護

 本市の施設サービス需要が年々増加する中、今後供給できるサービスの

限界点を見据え、地域密着型特定施設入居者生活介護の整備を検討しま

す。

⑥地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護・ 特定施設入居者生活介

護

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護が１施設、定員29人が整備

されています。定員29人以下の入所・入居できる施設で、本市の施設

サービス需要が年々増加する中、今後供給できるサービスの限界点を見

据え、地域密着型特定施設入居者生活介護の整備を検討します。

45

P.104 介護サービスの基盤整備

高齢者向け住まいの入居定員総数につ

いて

⑦特定施設入居者生活介護の指定を受

けている有料老人ホーム等

介護付き有料老人ホームが３施設、定員205人が整備されています。特定

施設入居者生活介護は、 国の基準を満たした介護サービスとして利用者

の増加が見込まれることから、第９期において増床が必要と考えられま

す。

介護付き有料老人ホームが３施設、定員205人が整備されています。特定

施設入居者生活介護は、要介護１以上の認定を受けた人が対象となる国

の基準を満たした施設として利用者の増加が見込まれることから、第９

期において７床の 増床が必要と考えられます。
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