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∮▼儿童健康（こどもの健康）   

因残疾而需要特别照顾者请在 7天之前联系有关部门 

咨询：健康课（保健中心）     ☎0561-72-0770      F:0561-74-0244     E: kenko@city.nisshin.lg.jp 

个别预防 

   接种 

请在指定医疗机构接种。接种前请确认「预防接种与儿童健康」中所记载的接种时期，并咨询有

关医生后进行接种。请务必电话预约后带好亲子健康手册和预诊联票本。 

▼成人保健 （みんなの健康） ～癌检查让您放心～        

※癌的各种检查为 1 年 1 次。但是，胃癌（胃镜），乳癌子，宫癌为 2 年 1 次 

 名称 日期 内容 对象 料金（特价） 详细 

 

 

 

集 

 

体 

 

检 

 

查 

胃 癌 
 
 
 

2 月 13 日（星期四） 

3 月 4 日（星期二） 

8:45～11:15 

钡液Ｘ光 30岁以上人士 1,330円 

(660円) 

▼申请：检查日 3 星期前，通过邮

卡或传真上写上您的检查日，检查

项目，邮编，住址，姓名（平假名），

生日，电话号码，需无幼儿寄托（人

数，年龄），寄往保健中心。 

（〒470-0131 岩崎町兼場 101-1） 

（按先后顺序，超额人员日后通

知）详细内容检查日 2 星期前通

知。 

▼有关就诊时的注意事项 

不一定每个就诊项目都能够报上

名。 

具体事项请联系保健科（保健中

心）或查看保健科网站，介绍册 

上年度胃癌（胃镜）检查者除外 

 
大肠癌 

便潜血检查（检
查容器事先邮
寄） 

30 岁以上 

人士 

 
610円 

(300円) 

乳癌 
压乳超光检查 

视查 

40 岁以上 

的女子※ 

 
1,550円 
(770円) 

子宫癌 

 

 
颈部细胞诊断 

20 岁以上 
女子※ 

 
1,020円 
(510円) 

骨质酥松 

症检查 

踵骨超音波 

检查 

40 岁以上 

女子 

 

820円 

 

定期接种 

高龄者肺炎球菌预防接种（会发个别通知），风疹追加对策事业（已发个别通知）于 2025 年 3 月

31 日结束。高龄者流感预防接种（10月 1 日至 2025 年 1月 31 日），新冠接种（101 日至 2025 年

3 月 31 日） 

任意预防接种

费补助制度 

任意肺炎球菌接种、风疹、带状疱疹接种费用一部分给予补助。 

补助对象需有一定条件，具体请咨询健康课（保健中心）。 

名     称 日     期 内  容 名 称 日     期 内  容 

 

身心健康咨询 

每周一至周五（节假日除外）

9:00-17:00(12:00-13:00

休息) 

 

身心健康咨询 

 

伙食咨询 

每周一至周五（节假日除外）

9:00-17:00(12:00-13:00

休息） 

日常伙食

咨询 

要预约 

【注意事项】免交市民税和接受生活补助家庭的集体癌检查、骨质酥松、涂氟治疗费用均为免费。届时需要证明， 

详情请电话咨询。各教室活动及诊断日程、内容请看“保健中心手册”或市网页。 

 

∮【假日急病诊疗所】（休日急病診療所） ※发烧者请事先电话联系。     

诊疗科 地点 诊疗日 

内科 

小児科 

中央福祉中心西口 

☎:0561-73-7555 

1 日（星期三、节假日）至 3 日（星期五）9:00～16:30（中午不休息）。

5 日（星期日）、12 日（星期日）、13 日（星期一、节假日）、19 日（星期

日）、26 日（星期日）9:00～16:30（中午休息 1 小时） 



∮ 1 月的纳税向导 （1 月の納税案内） 

●纳  期：1月 31 日（星期五） 

●所交内容：①市县民税・森林环境税（4期）， 

②国民健康保险税（7期）        

③后期高龄者医疗保险（7期） 

●咨询： ①②收纳课    ☎:0561-73-4109         ③保险年金课      ☎:0561-73-1430 

※银行转账的话由于第二天才能到账，请在交纳期限的前一天办理转账手续。 

※纳税项目及金额不同缴付方法也有所不同，具体请看市官方网站。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

∮ 7 月 1 日起市役所/保健中心的营业时间更改通知（7 月 1 日から市役所・保健センターの開庁時間を変更します） 

◎咨询：人事课  ☎:0561-73-3128      F:0561-73-6845      E: jinji@city.nisshin.lg.jp 
     为改善提高市役所的组织功能，保证工作时间，维持提高适当的市民服务，对面服务时间至 7月 1日起有所更

改,请各位市民给予理解及配合。 

     营业开始时间 

     【更改前】8:30-17:15    【更改后】9:00-17:00    ※市役所/保健中心以外的营业时间不变。 

     电话接听 

     各课的直通电话时间为 9:00-17:00，时间外无人接听。非营业时间的市役所总机电话由值班室接听。 

     

≪不去市役所也可以提取资料≫ 

 ●可用身份证卡在方便店的多功能复印件提取以下的各种证明。 

   户籍藤本、户籍抄本以及户籍附票（户口不在日进者有可能无法提取）。 

   住民票复写、印章登录证明、所得税证明（纳税证明） 

 ●可在网上提取的资料 

   户口转出 

   儿童补助的认可申请、金额更改申请、取消资料等。 

   保育园等的报名、课后儿童俱乐部、课后班的报名；需护理、需支援认定申请等。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

∮2025 年度课后儿童俱乐部（市办）（令和 7 年度放課後児童クラブ（公設）） 

◎咨询：儿童支援课  ☎:0561-73-1049      F:0561-72-4603      E: kosodateshien@city.nisshin.lg.jp 
  市举办的 2025 年 4 月起开始的课后俱乐部开始报名。 

  市为儿童的课后留居场所策划了“课后儿童综合方案”，提供两种服务。对于课后留守家庭的儿童开办“课后

儿童俱乐部”，对于一般家庭开办“课后儿童班”。 “课后儿童班”的具体报名内容将于广报 2月刊登。 

 

※每年度需要另行报名。 

  目前已参加儿童俱乐部的儿童，如 2005 年度还需要继续参加的话，请在期间内报名。市官网刊载了内容介绍

及课后儿童俱乐部报名资格标准。 

 

▽报名方法、期间 

  ・网上申请：日进市网上申请、软件提交 1月 7日（星期二）至 31 日（星期五） 

  ・对面服务：市役所本大楼 2楼第 4会议室 1月 17 日（星期五）至 31日（星期五）9:00-15:00(平日) 

            请积极使用网上及软件申请。 

▽所需资料 

  ・登录报名单、留守 

  ・因家庭理由的理由书，能证明理由的证明资料（工作证明等），及办理完银行转账手续后的本人保留件的复

印件。 

※请在报名前先提交银行转账手续后的本人保留件的复印件。每个儿童需要进行账户登录。已办理过账户登录儿

童，如账户没有变化的话，就不用再提交。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
 ★所得税报税可用身份证在网上申请。市役所会场申请的话人多混杂，利用 e・Tax 软件可在家中轻松完成报税 
    手续。具体可咨询昭和税务署 052-881-8171     税务课 0561-73-4094 

 


