
〒470-0131
  　日進市岩崎町大塚1034番地

　電　  話：0561-73-0183

　Ｆ Ａ Ｘ：0561-74-3046

　　HPアドレス：http://www.city.nisshin.lg.jp

日　時：毎週水・金曜日　午前9時～午後1時

その他：麻雀パイ、マットは、ご持参ください。

　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

>

令和8年9月25日令和8年 作成

市のシンボルマーク

　持ち物：タオル･飲み物

　動きやすい服装でお越しください。
　　※初めて参加される方は、名簿作成
　　にご協力をお願いします。

　※ 65歳以上の一人暮らしの方や外出の機会の少な
      い方が、軽い体操やレクリエーション、おしゃべ
      りなどをして、楽しく過ごします。詳しくは、お
      近くの民生委員または福祉会館までお問い合わせ
      ください。（登録制）

　『おたっしゃハウス』

　体　操：午前10時30分～11時30分

Aクラス：7日・28日(水)

　　 満1歳から就園前の子どもと保護者のふ
　れあい遊びの場です。
　　 体操や手遊び、絵本の読み聞かせなど
　を一緒に楽しみます。（1年間の登録制）
　　　　　　　　※現在受付中

Bクラス：９日・30日(金)

≪健康麻雀が楽しめます≫

　健康づくり、仲間づくり、生きがいづくりのた
め、麻雀が楽しめます。

　　　　　　午前10時～午後３時
　　　　　　参加費700円

　日　時：10月5日・19日・26日(月)

   対　象：概ね65歳以上で市内在住者

　「収穫の秋」・「味覚の秋」秋たけなわ、何もか
もが美味しい季節がやってまいりました。
　つい食べ過ぎて「天高く馬肥ゆる秋」とならない
ようご注意ください。
　また、「スポーツの秋」とも申しますので適度な
運動を行うよう心がけてはいかがでしょうか。

『お城のつどい』

 ※掲載の行事には、市広報や新聞、テレビなどの取材、撮
影が入ることがあります。
 ※会館・広場ではボールの使用、持ち込みはできません。

　カラオケ：午後1時～午後4時45分
　参加費：無料

　乳幼児と保護者であそべるフリーのひろばです。
ボールプールや大型遊具を予約不要で遊べます。
気軽に参加ください。
   日時：10月 ２日（金）
　         10月14日（水）
　         10月23日（金）
　　　　午前10時から
　　　　午前11時30分
　場所：多目的ホール

   日   時：10月6日・13日・20日・27日(火)

　　月～木・土曜日 ：午前9時から午後5時まで
　　日　   曜  　 日 ：午前9時から午後6時まで
　　水曜日・金曜日：午前9時から午後9時まで

　 ★　お休みの日：10月12日(月)祝日　★
　水曜日・金曜日の夜間も利用できます!
(令和８年４月より)

※小・中学生のみの利用は午後５時までです。
※幼児の来館は、保護者同伴でお願いします。
※乳幼児室の利用は、午後５時までです。

　0歳児向けの親子ふれあい遊びを相野山福祉会館・
東部福祉会館で行っています。ちょっとした手遊び
や読み聞かせ、交流会を行っています。

詳しくは、相野山福祉会館(0561-72-8122)
　　　　　東部福祉会館(0561-73-7881)まで

Eクラス：21日(水)

《会館の利用時間について》

「ちびっこ開放」

『わんぱくひろば』

お願い

「ひよっこひろば」

http://www.city.nisshin.lg.jp

