
①１１月１５日（水） 午後２時～４時 

知っておきたい高齢者の排泄トラブル 
～ 排泄トラブルの原因と対応 ～ 

講師：伊神 敬人氏（看護師・排泄機能指導士）

②１１月２９日（水） 午後２時～４時 

家庭でできる脳生き生きトレーニング 
～ 認知症予防に向けて ～ 

講師：國友 晴洋氏（言語聴覚士） 

介護で困る前に知っておきたいテーマを集めて、専門職（介護支援専門員など） 

からお話を聞くことができます。 

住み慣れた場所で無理なく介護を続けていくための知識を身につけたい人におすすめの

教室です。 

場  所  ： 日進市民会館 ３階 大会議室 

対  象  ： A 市内在住・在学・在勤で、主に要支援・要介護認定者を 

在宅で介護している人 

B 介護について興味がある人、今後に備えて勉強したい人 

定  員  ：  20 名 （応募者多数の場合はAの人を優先して抽選） 

申込方法 ： 【氏名、連絡先、住所、参加する回、対象番号（A または B）】 

を下記問合せ先まで、電話、ファクス、Ｅメールにてお伝えください。 

申込期限 ： 10 月 31日 （火） 

「1 回だけ参加」も可能です。お気軽にご参加ください。 
※但し、抽選となった場合は２回来れる方を優先します 

参加費

無料 

令和５年度 第２回

問合せ先  日進市役所地域福祉課地域支援係

（本庁舎１階１７番窓口） 

電 話  ０５６１-７３-１４８4 

Ｆ Ａ Ｘ  ０５６１-７２-４５５４ 

Ｅ-mail    chiikifukushi@city.nisshin.lg.jp 


